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Dans le souci de mieux vous informer et sur-
tout vous servir, EMERIC PRODUCTION qui
édite votre journal «<L'embléme du jour» a lancé
le jeudi 15 ao(t 2024 son site web officiel ‘“www.
lemblemedujour.com”

Sur ce site, vous pouvez désormais lire tous
les articles et télécharger toutes les parutions
de votre journal «L'embléme du jour» ainsi que
toutes les publicités de ELONA HOUSE et de
FENOU GUEST HOUSE. Mieux ce site est égale-
ment un espace publicitaire pour tous nos par-
tenaires, soutiens, sponsors.

Un engagement ferme pour le 5e ar-
rondissement

Reconnu pour sa proximité avec les
populations et son sens du devoir,
Clément S. HOUNKPE, conseiller mu-
nicipal sortant du 5e arrondissement
de Porto-Novo, exprime sa gratitude
aprés son positionnement sur la liste
officielle de 'Union Progressiste le Re-
nouveau (UPR) pour les élections mu-
nicipales de janvier 2026. L'élu appelle
a la mobilisation générale pour pour-
suivre la dynamique de développe-
ment enclenchée.

Message de remerciement et d'appel
a soutien du conseiller municipal Clé-
ment S. HOUNKPE

Cheres populations de Porto-Novo,
chers parents, chers camarades du 5e
arrondissement,

La publication des listes de notre
grand parti Union Progressiste le Re-
nouveau m’honore en me portant au
S5e rang des titulaires pour les pro-
chaines élections municipales de jan-
vier 2026. C'est un geste de confiance
et de reconnaissance que je recgois
avec humilité et détermination.

Je voudrais adresser ma profonde gra-
titude au Président de la République,
Patrice TALON, ainsi qu'aux respon-
sables de I'UPR pour cette marque de
considération renouvelée en ma per-
sonne. Cet appui renforce ma motiva-
tion a continuer le travail engagé a vos

Mes remerciements vont également
a vous, intrépides populations du 5e
arrondissement. Vos conseils, votre
soutien et votre participation active
durant le mandat en cours ont été ma
premiére force, ma source de courage
et de persévérance.

L'heure est désormais a la mobilisa-
tion!

Pour garantir la continuité des actions
de développement en cours, pour
renforcer I'élan de transformation de
notre capitale, nous devons rester sou-
dés derriere la liste de 'UPR.

Je prends I'engagement solennel de
demeurer un élu proche de vous, at-
tentif a vos préoccupations et fidéle a
vos aspirations. Comme hier, je serai
demain a vos cotés pour porter avec
responsabilité et rigueur votre voix au
sein du Conseil municipal.

Ensemble, gardons le cap.

Ensemble, faisons grandir Porto-Novo.
Ensemble, donnons davantage de
force a notre arrondissement !

Pour un Porto-Novo encore plus fort,
encore plus dynamique.

Clément S. HOUNKPE

Conseiller municipal

Candidat UPR - 5e arrondissement de
Porto-Novo

Sur www.lemblemedujour.bj,
faites comme chez vous.

www.lemblemedujour.bj
www.lemblemedujour.com
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LEGISLATIVES DU 11 JANVIER 2026 DANS LES 19, 20, 21 ET 22 CIRCONSCRIPTIONS ELECTORALES

Yankoty, Anouanvoenla, Viavonou et Abimbola
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Figures politiques phares des dé-
partements de I'Ouémé et du

Plateau, Charlemagne Yankoty,
Augustin  Ahouanvoebla, Louis
Vlavonou et Jean-Michel Abim-

bola portent haut les couleurs de
I'Union Progressiste le Renouveau.
En tétes de listes dans quatre cir-
conscriptions électorales straté-
giques, ils incarnent l'expérience,
la proximité avec les populations
et I'ambition d'une victoire écla-
tante lors des législatives du 11 jan-
vier 2026.

Des leaders enracinés dans leurs
territoires

e

]
Dans la 19e circonscription électo-
rale, I'ancien maire de Porto-Novo,
Charlemagne Yankoty, jouit d'une
solide assise populaire dans la ca-
pitale. Sa candidature est un sym-
bole de cohésion pour I'électorat
UP le Renouveau, mobilisé pour
accroitre la représentativité du
parti a I'’Assemblée nationale.

A la téte de la liste dans la 20e cir-
conscription, le député Augustin
Ahouanvoebla poursuit sa dyna-
migue politique gagnante. Acteur
incontournable a Seme-Kpodji et
dans 'Ouémeé profond, il s'appuie
sur une base militante qui croit en
ses actions de terrain et en sa ca-
pacité a défendre les intéréts de la
localité.

L

Dans la 2le circonscription, le pré-
sident de I'’Assemblée nationale,
Louis Vlavonou, demeure un lea-
der fédérateur du Plateau. Son bi-
laninstitutionnel etson réle central
dans les grandes réformes de gou-
vernance renforcent la confiance
gue les populations placent en lui
et en son équipe.
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Enfin, dans la 22e circonscription,
I'expérimenté Jean-Michel Abim-

bola porte I'étendard du parti avec

détermination. Sa proximité avec
les communautés rurales et sa
maitrise des questions de déve-
loppement local sont de véritables
atouts pour mobiliser massive-
ment.

Une équipe engagée pour la vic-
toire

Ces quatre tétes de liste s'en-
tourent de colistiers compétents,
jeunes et dynamiques, dans une
alliance d'expérience et d'ouver-
ture politique. L'objectif est clair :

- renforcer I'ancrage électoral de
'UP le Renouveau dans I'Ouémé
et le Plateau

- confirmer le leadership national
du parti

- offrir une majorité solide pour
soutenir la continuité du dévelop-
pement

Un scrutin décisif pour I'avenir

A quelques semaines du vote, I'op-
timisme est de mise dans lesrangs
militants. La stature politique de
Yankoty, Ahouanvoebla, Vlavonou
et Abimbola, combinée a la mobi-
lisation croissante de leurs bases,
annonce une bataille électorale
prometteuse pour I'UP le Renou-
veau dans les quatre circonscrip-
tions concernées.

Emeric Joél ALLAGBE
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ELONA HOUSE

SALLES DE FETES ET DE CONFERENCES

A la recherche d'un lieu d'exception pour votre prochain événement ?
Mariage, anniversaire, communion, baptéme, colloque professionnel ou
simple moment en famille... notre espace vous ouvre ses portes pour
toutes vos célébrations, au coeur d'un cadre naturel préservé.

& ASSISTANCE TECHNIQUE PRO & SALLES CLIMATISEES
& GRANDE CAPACITE MODULABLE & GROUPE ELECTROGENE

L. L (®] 220 0198904640 / 0155499999
@ Djassin Houinvie - Dowa
O

(Porto-Novo) +220 0195534395 / 0155500707




A l'issue des obséques organisées du
20 au 23 novembre 2025 a Cotonou,
Porto-Novo et Tokpota en hommage
a feu Koffi WADAI BOSSOU, Officier
des Douanes a la retraite, les familles
éplorées tiennent a adresser leurs
sincéres remerciements a toutes les
personnes qui, de pres ou de loin, ont
manifesté leur affection et leur solida-
rité en ces moments douloureux.

Dans |'épreuve de la séparation et
du deuil, elles ont été particuliere-
ment réconfortées par les multiples
marques de soutien : visites de ré-
confort, veillées de prieres, présence
lors des cérémonies, appels, mes-
sages, dons matériels et financiers.
Ceux-ci ont témoigné de l'estime et
du respect portés a l'illustre disparu.

Les familles Bossou, Wadai, Wada-
gni, Fanou, Assogba, Avogou, ainsi
que toutes les familles alliées et ap-

NECROLOGIE
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parentées, expriment leur reconnais-
sance aux autorités administratives,
militaires, coutumiéres, religieuses,
aux collegues du défunt, aux amis,
relations professionnelles et connais-
sances ayant pris part aux différentes
étapes des cérémonies funéraires.

Elles prient chacun de trouver ici I'ex-
pression de leur profonde gratitude,
et forment le voeu que le Trés-Haut
rende a chacun au centuple les bien-
faits offerts dans la compassion et
'amitié.

En souvenir du disparu, elles invitent
tous ceux qui I'ont connu a continuer
de garder de lui I'image d’'un homme
de conviction, humble, serviable et
profondément attaché a sa famille et
a son pays.

Emeric Joél ALLAGBE

GASTRONOMIE TRADITIONNELLE A PORTO-NOVO
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Dans le 4e arrondissement de Por-
to-Novo, un coin aussi simple que
légendaire fait saliver les habitants
et visiteurs depuis des décennies :
Houinmeé. Ici, '’Abobor haricot chaud
se déguste a toute heure, dans une
ambiance chaleureuse et authen-
tique.

Rien qu'a I'évocation de Houinmg, les
papilles s'éveillent. Ce quartier popu-
laire, devenu une véritable référence
culinaire a Porto-Novo, a bati sa répu-
tationautourd’un platemblématique
: 'Abobor tout chaud. Depuis des an-
nées, les marmites y bouillonnent
jour et nuit, attirant une clientéle fi-
déle et intergénérationnelle.

La spécialité locale se décline en plu-
sieurs versions. L'Abobor ordinaire,
dés qu'il est servi fumant, réjouit les
amateurs;tandis que le haricot trans-
formé, connu sous le nom d'adowe
ou adoflor, séduit par sa texture raf-

finée. A cela s'ajoute le voandzou,
autre trésor culinaire traditionnel qui
trouve également sa place dans les
marmites brdlantes du quartier.

Les assiettes ne manquent pas d'ac-
compagnements : friture croustil-
lante, gari généreux, tranches de pain
encore tieédes. Les plus gourmands y
ajoutent du poisson frit ou des ceufs
durs, selon leurs envies du moment.

Pour calmer la chaleur du mets ou
simplement prolonger le plaisir, rien
de mieux qu'un adoyo ou un chapalo,
boissons locales légérement rafrai-
chies avec un semblant de glace : un
duo parfait avec I'Abobor.

L'histoire de ce haut lieu gastrono-
mique est avant tout familiale. De
meére en fille, puis de fille en pe-
tite-fille, la tradition se perpétue sans
jamais faiblir. Toujours la méme am-
biance, la méme chaleur, le méme

accueil... et surtout le méme goQt qui
fait la différence.

C'estainsique Houinmeé estdevenu le
passage obligé des amoureux du ha-
ricot chaud. De jour comme de nuit,
les habitants savent que I'Abobor fu-
mant les attend, prét a étre servi avec
le sourire, comme depuis toujours.

Youssouf AVOCEGAMOU
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Loin de chez vous, retrou-
vez la chaleur d'un foyer :
chambres privées et cuisine
conviviale pour partager
des repas faits maison, rire
et préparer vos aventures
du lendemain. L'expérience
idéale pour profiter a votre
rythme!

CARACTERISTIQUES

& Luxe et confort

« Décor authentique

« Prix abordable

& Emplacement stratégique

1220 0198904640 / 0155499999

® Djassin Houinvié - Dowa
—J (Porto-Novo) +220 0195534395 / 0155500707




Loisirs, fétes et détente a Porto-Novo

L'ESPACE FIFAME, VOTRE NOUVEL AIR DE FETE A ELONA II0ll3E

Pour toutes vos soirées en plein air,
anniversaires, chill soirées et autres
événements conviviaux, le pro-
moteur de la salle ELONA HOUSE
a Porto-Novo lance un nouveau
concept : l'espace FIFAME. Un
cadre idéal, désormais ouvert a
toute la population de Porto-Novo
et des environs.

Porto-Novo se dote d'un nouvel
espace de loisirs qui promet de
marquer les esprits : I'espace FIFA-
ME, récemment mis a disposition
par le promoteur de la salle ELONA
HOUSE, bien connue pour accueil-
lir des événements prestigieux
dans la capitale.

Situé dans un environnement
agréable et facilement accessible,
FIFAME offre un cadre spacieux,
sécurisé et bien aménagé, par-
fait pour organiser des soirées en
plein air, anniversaires, chill soi-
rées, retrouvailles entre amis, pe-
tits concerts, afterworks et bien
plus encore. Avec une atmosphere
détendue et une ambiance chaleu-
reuse, I'espace s’'adapte aussi bien
aux rassemblements festifs qu’aux
moments de détente en famille ou
entre collegues.

Que vous soyez un particulier, une
association ou une entreprise, Fl-
FAME est I'endroit révé pour subli-
mer vos instants de convivialité a
Porto-Novo.

Réservez dés maintenant et of-
frez-vous l'expérience FIFAME !

- Localisation : Salle ELONA HOUSE,
Porto-Novo

- Contacts: 0144904640 /
0198904640

- Disponibilité : Tous les jours sur
réservation

James Méryl ALLAGBE
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A la veille d'une tournée na-
tionale d'explication de laré-
cente révision constitution-
nelle, le président de I'Union
Progressiste le Renouveau
appelle ses militants a une
mobilisation totale sur le
terrain.

La Constitution béninoise a
été révisée le 14 novembre
2025 par I'Assemblée na-
tionale, a Ilinitiative des
groupes parlementaires de
la majorité. Avant sa promul-
gation, le gouvernement et
les partis de la mouvance
entendent la faire connaitre
et comprendre au plus
grand nombre.

Dans cette dynamique ci-
toyenne et politique, une
mission conjointe de diffu-
sion et d'explication des in-
novations contenues dans
la nouvelle loi constitution-
nelle sera déployée sur l'en-
semble du territoire national
du 22 au 29 novembre 2025.

Dans un message clair
adressé aux militants, Pro-
fesseur Joseph  Fifamin
Djogbénou, président de
I'Union Progressiste le Re-
nouveau, appelle a une
forte mobilisation. Il enjoint
les responsables du parti
membres de la Haute Di-
rection Politique, de la Di-
rection Exécutive Nationale,
élus et cadres territoriaux a
s'engager immeédiatement
dans les équipes consti-
tuées pour cette opération.

Cette mission est présentée
comme une priorité répu-
blicaine, a mener avec la di-
ligence habituelle des mili-
tants du parti au pouvoir.

le 21

Cotonou, novembre

2025

Prof. Joseph Fifamin DJOG-
BENOU

Président de [I'Union Pro-
gressiste le Renouveau

Militantes et Militants,

Chers camarades,

majorité parementaire.

22 au samedi 29 novembre 2025.

Progressisie
e Renouveay

MESSAGE DU PRESIDENT JOSEPH FIFAMIN DJOGBENOU EN PRELUDE
A LA MISSION CONJOINTE DE DIFFUSION ET D'EXPLICATION DES
IMPORTANTES INNOVATIONS DE LA LOI CONSTITUTIONNELLE

/_

La Représentation nationale a procédé, le 14 novembre 2025, & la révision de la
Constitution de la Républigue du Bénin sur proposition conjointe des groupes de la

Avant la promulgation de la loi constitutionnelle, il est de nécessité impérieuse qu'elle
soit largement diffusée et appropriée par I'ensemble de nos concitoyens.

C'est dans cette perspectives citoyenne et politique qu'une mission conjointe de
diffusion et d'explication des importantes innovations de la loi constitutionnelle sera
conduite, sous I'égide du gouvernement, par les partis membres de la majorité
parlementaire. Cette mission se déroulera sur toute I'étendue du territoire du samedi

Jinvite tous les diigeants de notfre parti, notamment les membres de la Haute
Direction polifique et de la Direction Exécutive Nationale, les députés, les conseillers,
ainsi que les responsables des sections et des sous-sections & se rendre
immédiatement disponibles dans les équipes conjointes territorialement dédiées afin
d'executer pricritairement et avec la diligence habituelle cette mission républicaine.

Président de I'Union Progressiste le Renouveau

Fait & Cotonou, le 21 novembre 2025

Prof. Joseph Fifamin DJOGBENOU

JOURNEE INTERNATIONALE DE LA BIBLE

La Parole qui lihere

Célébrée chaque 24 novembre
depuis 2014, la Journée inter-
nationale de la Bible rappelle
le role essentiel des Ecritures
dans la foi chrétienne. Au-de-
Ia d'un livre, la Parole de Dieu
porte un message de justice
et de libération qui continue
d'inspirer 'engagement contre
toute forme d'oppression.

Peu connue du grand public,
la Journée internationale de la
Bible a été instituée en 2014 a
I'initiative de I'Association de
la Bible. Son objectif : encoura-
ger la découverte de la Parole
de Dieu, sa lecture et surtout
son partage. La date du 24 no-
vembre vient ainsi s'ajouter a
d'autres célébrations qui va-
lorisent les Ecritures, notam-
ment la Journée mondiale de
la traduction, marquée le jour
de la Saint Jérome, premier
traducteur de la Bible en latin.

Bien plusqu’'unsimple ouvrage
religieux, la Bible demeure le
livre le plus lu et le plus vendu
au monde, avec prés de quatre
milliards d'exemplaires écou-
Iés en un demi-siécle. Mais son
importance ne se limite pas a
sa popularité. Comme le rap-
pelle le frére Marc-Antoine Bé-
chétoille, « la Bible est la Parole
de Dieu, vivante aujourd’hui
». Elle agit comme un instru-
ment de I'Esprit Saint, éclairant
chaque époque et révélant les
injustices a combattre.

Une Parole au service des op-
primés

L'Ecriture porte un message
constant de libération. Dans
I'Ancien  Testament, Dieu
s’adresse a Moise pour délivrer
le peuple juif de l'esclavage.
Les évangiles montrent Jésus
prenant parti pour les humi-
liés, a 'exemple de la femme
adultere sauvée de la lapida-
tion. Toujours du c6té de ceux
qui souffrent, le Christ nous ap-
pelle a agir contre les oppres-
sions d’hier et d'aujourd’hui.

Cecombatainspirédegrandes
luttes : abolition de I'esclavage,
fin de I'apartheid, défense
des droits des femmes... Les
croyants ont souvent puisé
dans la Parole la force de dé-
noncer les systéemes qui défi-
gurent 'hnumanité.

La théologie de la libération :
foi et justice

Un tournant important sur-
vient en 1968 avec la naissance
de la théologie de la libération,
initiée par le prétre péruvien
Gustavo Gutiérrez. Ce courant
rappelle que la pauvreté et les
injustices ne viennent pas de
Dieu. « On ne peut pas étre
chrétien aujourd’hui sans un
engagement de libération »,
affirme-t-il. L'enjeu : batir une
société plus fraternelle, ou
chaque vie humaine est res-
pectée.

Pour le frére Marc-Antoine
Béchétoille, cette théologie
repose sur « l'option préféren-
tielle pour les pauvres » et la
lutte contre toute domination
économique ou sociale. Ce
message continue d'inspirer
de nombreux chrétiens enga-
gés sur le terrain des droits hu-
mains.

Des combats toujours actuels

L'Histoire regorge de situations
ou des chrétiens ont ceuvré a
reconnaitre la dignité des vic-
times d'injustices. Les figures
féminines afro-américaines
ayant contribué a la conquéte
spatiale, longtemps invisibili-
sées, ont fini par obtenir recon-
naissance et honneurs. Plus
récemment, le mouvement
#MeToo a permis de libérer
la parole de victimes d'agres-
sions sexuelles. La Bible éclaire
ces luttes modernes, révélant
que Dieu se tient du coté du
faible et de l'opprimé.

Une parole toujours vivante

A travers les siécles, la Bible
nous invite a ne jamais rester
indifférents. Elle rappelle que
la foi se traduit en actes : dé-
fendre, délivrer, relever. La Pa-
role de Dieu demeure un appel
pressant a rendre au monde
un visage plus juste et plus hu-
main.

En célébrant ce 24 novembre,
chrétiens et croyants se sou-
viennent que la Bible n'est pas
un livre du passé, mais la voix
vivante de Dieu qui pousse
chaque génération a se lever
pour la liberté.

Youssouf AVOCEGAMOU
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ENGAGEMENT COMMUNAUTAIRE

Toujoursproche,toujoursal’écoute,
Christhelle HOUNDONOUGBO rap-
pelle a chacun que I'engagement
politique commence par un geste
simple : étre la. Dans une époque
ou les discours couvrent le monde
sans jamais letoucher, elle redonne
sens a la présence humaine, cette
force discréte qui soutient, soigne
et transforme les vies.

« Ne vis pas pour que ta présence
se remarque, mais pour que ton
absence se ressente. » Bob Marley

Certains leaders se distinguent par
I'’écho de leurs discours. D'autres,
comme Christhelle HOUNDO-
NOUGBO, se distinguent par la
douceur de leur présence. Une
présence qui rassure, qui accom-
pagne, qui soigne sans bruit. Une
présence qui rallume les flammes
de I'espoir dans les coeurs fatigués.

Elle le dit souvent : « Parfois, il suf-
fit d'étre la pour changer une vie. »
Une vérité prouvée par la science
autant que par la vie : un bébé preé-
maturé stabilise son souffle contre
la poitrine de sa mére ; un malade
affronte mieux ses traitements
lorsqu’un proche lui tient la main;
un enfant retrouve confiance lors-
qu’il apercoit son parent dans les
gradins.

La présence est un remeéde. Une
thérapie invisible, mais d'une puis-
sance immense.

Dans nos quartiers, dans nos rues,
chaque personne porte une his-
toire fragile. Une meére débordée
qu'un simple accompagnement
remet debout. Un jeune dipldbmé
qgui retrouve la confiance parce
gue quelgu’un a marché a ses c6-
tés. Une personne isolée qui res-
pire mieux parce qu'une main amie
s'est posée sur son épaule.

Etre présent, c'est faire exister
I'autre.

Craer ]

Le leadership de Christhelle HOUN-
DONOUGBO puise sa force dans
cette conviction : un peuple ne suit
pas une figure lointaine, il suit un
pas proche. Son action rappelle
que le développement n'est pas
qu’'une affaire de grands projets. Il
commence par le soin porté a I'’hu-
main.

Mais cette présence authentique
n'‘est pas sans exigence. Elle de-
mande du courage émotionnel,
de I'écoute, de la délicatesse. Elle
oblige a trouver I'équilibre : étre
proche sans envahir, étre dispo-
nible sans se perdre. Servir sans
s’oublier.

Comme Mandela dans la patience,
comme Sankara dans la proximité,
elle chemine avec les siens.

Elle écoute avant d'agir.

Elle partage avant de parler.

Elle accompagnhe avant de pro-
mettre.

Et dans un monde saturé de bruit,
elle offre le silence réconfortant
d'un « Je suis la ».

Alors que la semaine s'ouvre,
Christhelle HOUNDONOUGBO
nous invite chacun a raviver cette
puissance trop souvent négligée :

Etre présent pour un ami en si-
lence.

Etre présent pour un enfant qui
tremble.

Etre présent pour un collégue qui
masque ses doutes.

Etre présent pour sa communauté
et pour soi-méme.

Le monde a assez de paroles.
Il manque de présence.

Il manque de chaleur.

Il manque de coeur.

Et parfois, oui... il suffit d'étre la pour
rallumer une flamme d'espoir.
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La machine électorale se met
en marche

L'Union Progressiste le Renou-
veau (UP-R) vient de rendre
publiques ses listes complétes
de candidatures pour les élec-
tions communales prévues
en 2026 au Bénin. Une étape
majeure qui confirme le par-
ti comme I'un des plus struc-
turés et préts pour la bataille
électorale a venir.

Dans le cadre des prochaines
élections communales,
I'Union Progressiste le Renou-
veau a officiellement publié
I'intégralité des listes de ses
candidats sur toute I'éten-

due du territoire national.
Cet acte, hautement strateé-
gique, margque l'engagement
du parti a consolider sa pré-
sence dans les 77 communes
du Bénin et a offrir aux popu-
lations des équipes crédibles
pour le développement local.

En dévoilant t6t ses candidats,
le parti du « Baobab » se po-
sitionne comme une forma-
tion organisée, déterminée et
confiante. Les responsables
affirment que chaque profil
retenu répond a des critéres
de proximité, de compétence
et de loyauté aux idéaux du
progres.

La liste compléete est désor-
mais accessible en ligne et
dans cette parution et permet
aux électeurs, acteurs poli-
tiques, observateurs et mé-
dias de découvrir les visages
qui incarneront le projet poli-
tique de I'UP-R dans les com-
munes.

Le parti invite par ailleurs mi-
litants et sympathisants a res-
ter mobilisés pour la suite du
processus électoral, déja mar-
qué par une forte dynamique
sur le terrain.

Emeric Joél ALLAGBE

GASTRONOMIE TRADITIONNELLE AU BENIN

Purée de haricot mélangée a la farine de
mais et relevée d’huile de palme, le Zank-
piti encore appelé Djongoli est un mets
identitaire trés apprécié a Porto-Novo.
Entre traditions vodoun et valeurs nutri-
tionnelles, ce plat attire chaque jour une
foule de gourmands dans certains quar-
tiers de la capitale.

Plat emblématique du patrimoine culi-
naire béninois, le Zankpiti, connu sous le
nom de Djongoli dans d'autres régions
du Bénin et au Togo, est particuliere-
ment célébré a Porto-Novo. Sa recette,
a base de haricots (blancs ou rouges),
de farine de mais et d’huile rouge, lui
confére une couleur orange et un goat
savoureux qui le rendent indispensable
lors des grandes fétes et des cérémonies
traditionnelles.

Dans la culture vodoun, le Zankpiti s'in-
vite méme aux moments cultuels dé-
diés aux Zangbéto, renforcant ainsi son
statut de repas sacré. Simple mais riche,
ce mets combine deux aliments haute-
ment nutritifs : le haricot, source de fer,
d’'azote, de potassium, de phosphore et
de calcium, et le mais, réputé pour sa vi-
tamine A et ses bienfaits sur la réduction

du mauvais cholestérol.

A Porto-Novo, une adresse retient par-
ticulierement I'attention : le Zankpiti de
chez « Dangbonou » a Tokpota, dans le
S5e arrondissement. La, chaque matin,
une foule impressionnante de consom-
mateurs zémidjans, travailleurs et ha-
bitués de longue date accourt, bols et
glacieéres en main, pour savourer ce plat
dont la recette ancestrale était pourtant
en voie de disparition.

Installée non loin de I'ex-Centre de santé
Arcade et du batiment de la franc-ma-
connerie, la célébre vendeuse a su subli-
mer cette spécialité avec un savoir-faire
unique. Sa version du Zankpiti, parfois
réalisée avec du voandzou, se distingue
également par I'ajout de fretins durant
la cuisson, attisant encore davantage
'appétit des clients. Selon les moyens
de chacun, I'assiette peut étre agrémen-
tée de poisson, de viande ou d'un ceuf
dur : une « rallonge » fort appréciée des
gourmands.

Chaque jour, entre 9 h et 11 h, le décor
est le méme : on mange assis ou debout,
sans chichi, avec un réel plaisir partagé.

Et avant méme que midi ne sonne, tout
est déja vendu ; ne restent que les us-
tensiles encore fumants et les plats a ré-
curer, témoins d’'un succeés populaire qui
ne faiblit pas.

Le Zankpiti, plus qu’'un repas, est une
expérience culturelle, une gourmandise
qui rassemble et fait vivre une tradition
culinaire a préserver absolument.

Youssouf AVOCEGAMOU
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Au coeur du Bénin, Dassa-Zoume
se dresse fierement sur ses 41 col-
lines. Ville d’histoire, de culture et
de spiritualité, elle est le chef-lieu
du département des Collines de-
puis 2016. Entre héritage royal,
sites touristigues et modernisa-
tion progressive, la cité béninoise
dévoile toutes ses richesses.

La capitale des Collines

Située a 209 kilomeétres de Coto-
nou, Dassa-Zoumeé anciennement
appelée Igbo Idaascha s'étend
sur un territoire de 1 711 km?2 pour
plus de 110 000 habitants. Deve-
nue chef-lieu du département des
Collines le 22 juin 2016, elle abrite
la Préfecture et occupe une po-
sition stratégique au centre du
pays. La commune est entourée
de Glazoué au Nord, Zagnanado et
Djidja au Sud, Save et Kétou a I'Est,
et Savalou a I'Ouest.

Administrativement, Dassa-Zou-
me compte dix arrondissements

Akoffodjoule, Dassa |, Dassa
I, Gbaffo, Léma, Kére, Kpingni,
Paouingnan, Soclogbo et Tré. De-
puis les élections du 17 mai 2020,
la gestion de la commune est
confiée au maire Nicaise Kotshami
Fagnon, reconduit pour un nou-
veau mandat parmi les 31 conseil-
lers communaux.

Une histoire enracinée dans la tra-
dition yoruba

Fondée au XlVe siecle apres le dé-
clin de I'empire d’'Oyo, Dassa-Zou-
meé doit son existence a la migra-
tion des Omondjagou dirigée par
le prince Oladégbo. Ce dernier par-
vint a unifier son peuple avec les
premiers Yoruba installés au pied
des collines. De cette alliance na-
quit le royaume d’'lgbo Idaascha,
dirigé entre 1385 et 1425 par Oladé-
gbo devenu le roi Djagou Olofin.

Deux récits se partagent encore
I'origine du nom « Idaascha ». L'un
évoque Daissa, fille du souverain,

devenue reine en 1425. L'autre,
plus crédible historiquement, rat-
tache l'appellation a « Orisha »
(Dieu), « Ida » (créature) et « Igbo
» (forét), soit « la créature de Dieu
dans la forét ». Aujourd’hui encore,
la monarchie subsiste. Le roi Dja-
gou Affoman, Djagou Egbakotan
Il, regne comme 26e souverain du
royaume.

Une destination touristique et spi-
rituelle majeure

Avec ses 41 collines et son relief fa-
conné par |'érosion du socle pré-
cambrien, Dassa-Zoumeé offre un
panorama remarquable. La ville
est également réputée pour ses
lieux culturels et religieux :

Les vestiges de l'Institut du Ifa,
dont les collines portent encore
les 16 signes sacrés gravés sous
le regne du roi Djagou Adjiboyé
(1629-1642).

La célebre grotte mariale d'Arig-
bo, sanctuaire catholique dédié a
la Vierge Marie depuis le 11 février
1954, qui accueille chaque année
des milliers de pélerins venus du
monde entier.

2 Ekunrin li luwa

Dassa

Ces sites témoignent de la co-
habitation harmonieuse entre
croyances traditionnelles et foi
chrétienne, faisant de Dassa-Zou-
me un haut lieu de spiritualité au
Bénin.

Une modernisation progressive

Depuis 2016, la commune bénéfi-
cie d'investissements importants
du gouvernement béninois. Une
attention particuliere a été portée
a l'acces a l'eau potable, un défi
majeur dans cette zone rocheuse.
Le systéeme sanitaire local a éga-
lement été renforcé, notamment
par I'acquisition d'une ambulance
moderne pour les évacuations
d'urgence.

Entre tradition et dynamisme,
Dassa-Zoumeé continue d’'écrire
son histoire, fiere de son identité
et tournée vers I'avenir.

Youssouf AVOCEGAMOU
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