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MEDIAS AU BENIN

Dans le souci de mieux vous informer et sur-
tout vous servir, EMERIC PRODUCTION qui 
édite votre journal «L’emblème du jour» a lancé 
le jeudi 15 août 2024 son site web officiel ‘‘www.
lemblemedujour.com’’ 
 
Sur ce site, vous pouvez désormais lire  tous 
les articles et télécharger toutes les parutions 
de votre journal «L’emblème du jour» ainsi que 
toutes les publicités de ELONA HOUSE et de 
FENOU GUEST HOUSE.  Mieux ce site est égale-
ment un espace publicitaire pour tous nos par-
tenaires, soutiens, sponsors.

 
Sur www.lemblemedujour.bj, 

faites comme chez vous.

Votre site d’informations en ligne

www.lemblemedujour.bj
www.lemblemedujour.com
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Christhelle HOUNDONOUGBO :
l’impact qui change des vies

LEADERSHIP SOCIAL & INSPIRATION

Portée par une vision profondément humaine 
du leadership, Christhelle HOUNDONOUGBO 
rappelle que nos paroles et nos actes laissent 
des traces durables dans la vie des autres. À 
travers son engagement, elle incarne cette 
conviction : l’influence la plus puissante n’est 
pas celle qui fait du bruit, mais celle qui élève, 
qui protège et qui guérit.
 
L’impact : les traces que nos mots et nos actes 
déposent dans la vie des autres
 
Il existe, dans la trajectoire humaine, une puis-
sance discrète mais déterminante : l’influence. 
Une influence que nous exerçons sur la vie 
des autres, souvent sans le savoir, parfois sans 
même le vouloir. Nos actes, nos paroles, nos 
silences, nos colères, nos regards et même 
nos doutes forment un langage invisible qui 
marque ceux qui nous entourent. Comme le 
rappelle Montesquieu, « il n’y a point de cruau-
té plus grande que celle qui s’exerce sans bruit 
». Et c’est dans ce silence que se forge l’impact 
le plus profond.
 
Chaque geste, chaque mot, chaque réaction 
laisse une empreinte émotionnelle, morale ou 
mémorielle. Un enfant n’apprend pas par les 
discours, mais par l’exemple. Une équipe ob-
serve davantage la posture du leader que ses 
slogans. Une communauté se construit sur des 
comportements répétés, non sur des déclara-
tions spectaculaires.
 
Christhelle HOUNDONOUGBO, engagée dans 
la valorisation de la dignité humaine, rappelle 
que les attitudes ordinaires sculptent, parfois à 
jamais, l’avenir d’autrui.
 
Transmettre, c’est aussi choisir ce que l’on 
lègue
 
Dans les foyers, l’impact devient une école per-
manente. Un père colérique enseigne à son fils 
que la peur domine. Un homme qui violente 
sa femme inscrit une douleur qui traverse les 
générations. Hannah Arendt l’a souligné : « le 
mal le plus profond naît souvent de la banalité 
». Ces violences banalisées sont des tremble-
ments de terre dans l’âme des enfants.
 
À l’inverse, un geste tendre, une excuse, une 
écoute, une protection… sont des pansements 
invisibles qui construisent des personnalités 
fortes. Christhelle HOUNDONOUGBO s’inscrit 
dans cette logique de transmission positive, 
rappelant l’importance d’un quotidien bien-
veillant et responsable.
 
Dans le monde professionnel : faire grandir ou 
détruire
 
Au travail aussi, chaque comportement trace 
une voie. Un manager qui humilie détruit la 
confiance. Un leader qui reconnaît l’effort li-
bère les talents.
 
« Nous devenons la moyenne des cinq per-
sonnes que nous fréquentons le plus », écri-
vait Jim Rohn. Une parole valorisante peut 
déclencher une carrière. Une humiliation peut 
briser une vocation. C’est pourquoi Christhelle 
HOUNDONOUGBO plaide pour un leadership 
fondé sur la considération humaine source de 
performance durable.
 
Dans les affaires : l’éthique comme héritage
 
Mentir pour gagner apprend que l’argent vaut 
plus que la loyauté. Respecter sa parole, même 
quand cela coûte, plante une graine d’intégri-
té.
 

À travers ses prises de position, Christhelle 
HOUNDONOUGBO défend une réussite res-
ponsable, où la fidélité, le soutien aux plus 
jeunes et la justice sociale sont les véritables 
marqueurs du succès.
 
Dans nos amitiés et nos cercles sociaux : bâtir 
le bon climat moral
 
Une amie qui protège votre nom en votre ab-
sence élève la relation. Un ami qui encourage 
des choix sains devient un tuteur de résilience.
 
Les valeurs que nous diffusons créent, autour 
de nous, une atmosphère d’élévation ou de 
dérive. Christhelle HOUNDONOUGBO nous in-
vite à être intentionnels : choisir d’être une in-
fluence qui amène vers le meilleur.
 
Choisir d’écrire sur les âmes avec humanité
 
Nos silences peuvent devenir complicité. Nos 
encouragements peuvent devenir des ailes. 
Nos gestes de solidarité peuvent devenir un 
tremplin vers la renaissance.
 
Nous ne saurons jamais totalement ce que 
nous transformons autour de nous. Mais les 
autres, eux, le savent. Les enfants, surtout, s’en 
souviennent toute une vie.
 
L’héritage émotionnel : la plus grande trace à 
laisser
 
« La vie ne peut être comprise qu’en regardant 
en arrière, mais elle doit être vécue en regar-
dant en avant », disait Kierkegaard.
 
L’impact n’est pas une question de statut, mais 
d’humanité. Ce que nous faisons aujourd’hui 
pourrait être le rempart ou la blessure de de-
main.
 
Christhelle HOUNDONOUGBO nous rappelle 
une vérité essentielle : Nous traversons la vie 
avec une craie invisible, et nous écrivons sur les 
âmes.
 
Le véritable pouvoir celui que l’on porte tous  
est de choisir d’écrire avec justice, douceur et 
espoir.

 
Emeric Joël ALLAGBE
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Un vote massif de 90 voix pour et 19 contre
CONSTITUTION RÉVISÉE

Cette étape cruciale marque un tournant 
dans le paysage institutionnel du pays.
 
Le Bénin vient d’entrer dans une nouvelle 
ère politique. À l’issue d’un vote solennel, 
l’Assemblée nationale a adopté la propo-
sition de révision constitutionnelle par 90 
députés favorables, tandis que 19 se sont 
opposés. Le résultat, largement au-delà des 
seuils habituels, témoigne d’un soutien so-
lide mais pas unanime à cette réforme pro-
fonde.
 
Une réforme ambitieuse
 
Présentée par les groupes parlementaires 
de la majorité, cette révision vise plusieurs 
objectifs : ajuster l’architecture institution-
nelle, moderniser certaines dispositions et 
renforcer certaines institutions clés. Parmi 
les changements envisagés, des observa-
teurs évoquent la création éventuelle d’un 
Sénat une proposition déjà débattue dans 
les coulisses politiques. 

 
Un vote décisif
 
Pour qu’une révision constitutionnelle soit 
adoptée sans passer par un référendum, la 
Constitution béninoise exige une majorité 
des 4/5 des députés.  Avec 90 voix en faveur, 
le texte dépasse largement ce seuil, autori-
sant une adoption purement parlementaire.
 
Néanmoins, l’opposition n’a pas été tota-
lement muselée. Les 19 voix contre pro-
viennent principalement du parti Les Dé-
mocrates, qui avait déjà demandé à ses 
députés de rejeter le projet.  Certains cri-
tiques dénoncent ce qu’ils appellent « un 
recul démocratique » et redoutent que ces 
modifications ne renforcent le pouvoir de la 
majorité actuelle. 
 
Réactions contrastées
 
Pour les partisans, cette révision est une vic-
toire institutionnelle majeure qui permet-

tra de consolider les fondations du pays et 
d’adapter la Constitution aux défis contem-
porains. Pour l’opposition, en revanche, c’est 
un « vendredi noir pour la démocratie » : ils 
estiment que la réforme a été poussée sans 
un réel consensus national. 
 
Ce qui va suivre
 
L’adoption du texte en plénière n’est peut-
être pas la fin du chemin. Même s’il franchit 
l’étape parlementaire, certains craignent un 
recours au référendum si des contestations 
populaires venaient à émerger.
 
Quoi qu’il en soit, le Bénin bascule désor-
mais dans une nouvelle phase politique, 
avec une Constitution remaniée qui pour-
rait redéfinir les rapports entre institutions, 
entre majorité et opposition.

 
Emeric Joël ALLAGBE

Solange Afiavi MEHOU : pour une stabilité politique durable
À l’Assemblée nationale, l’honorable Solange Afiavi 
MEHOU défend avec conviction les innovations de 
la réforme constitutionnelle en cours. Selon elle, 
ces ajustements indispensables visent à consoli-
der la stabilité institutionnelle, renforcer la gouver-
nance et préserver l’unité nationale, au service de 
l’avenir du Bénin.
 
Une trêve politique au service du développement
 
L’honorable Mehou salue l’introduction de la « 
trêve politique » prévue par l’article 5-1 révisé. Elle 
estime que ce dispositif contribuera à réduire les 
tensions partisanes qui entravent l’action publique, 
permettant au gouvernement d’agir sur des bases 
sereines, dans un climat de cohésion nationale.

Une gouvernance apaisée pour des résultats 
concrets.
 
Le Sénat, une garantie de continuité et de sagesse
 
La députée défend la création d’un Sénat consulta-
tif composé d’anciens dirigeants civils et militaires. 
Une instance de stabilisation institutionnelle, ca-
pable de prévenir les crises, de préserver la Répu-
blique contre les dérives et d’assurer la transmis-
sion pacifique du pouvoir.

Un organe protecteur des fondements de la Na-
tion.
 
Préserver la paix et la cohésion nationale
 
Pour Solange Afiavi Mehou, ce Sénat sera aus-
si un médiateur politique, chargé de préserver la 
concorde sociale et de protéger les intérêts supé-
rieurs de l’État. Il jouera un rôle essentiel dans la 
prévention des discours extrémistes ou déstabili-
sateurs.

Un rempart contre les divisions et les violences po-
litiques.
 
Une alternance démocratique sécurisée 

 
La réforme renforce la sécurité du processus dé-
mocratique en assurant que chaque alternance 
s’effectue dans le respect des acquis et sans me-
nacer la stabilité du pays.

La démocratie béninoise gagne en maturité et en 
résilience.
 
Une meilleure qualité des lois
 
Le rôle législatif du Sénat permettra, selon elle, 
d’éviter la précipitation dans l’adoption de lois sen-
sibles et d’apporter expertise et recul sur des sujets 
clés : sécurité, finances publiques, institutions.

Un cadre juridique plus solide et plus prévisible.
 
Responsabiliser les acteurs politiques
 

Pour l’honorable Mehou, l’article 113-2 vient encadrer 
les comportements politiques afin de dissuader dé-
rives, discours abusifs et actions anti-républicaines. 

Une classe politique plus responsable, davantage 
tournée vers l’intérêt général.
 
Protéger le droit de propriété et rassurer les inves-
tisseurs
 
Les aménagements apportés à l’article 22 ren-
forcent la sécurité juridique des citoyens, en proté-
geant davantage les titres de propriété immobilière 
et en garantissant une compensation préalable en 
cas d’expropriation.

Un climat attractif pour les investissements et la 
croissance.
 
Une modernisation des institutions
 
Enfin, la réforme harmonise certaines procédures 
comme la prestation de serment du Président de 
la République, conférant plus de solennité et une 
représentation institutionnelle élargie.

Une adaptation moderne des symboles républi-
cains.

« Une réforme pour la stabilité et l’avenir du Bénin 
»
 
Face aux défis politiques, sécuritaires et écono-
miques, l’honorable Solange Afiavi MEHOU porte 
un message clair :
 
« Le Bénin doit se donner les moyens de protéger 
sa démocratie, sa paix et son développement. Cette 
réforme n’est pas un recul, mais un pas décisif vers 
la stabilité et la maturité de nos institutions. »

 
Emeric Joël ALLAGBE
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Djogbénou salue une avancée majeure
SUITE AU VOTE HISTORIQUE OUVRANT LA VOIE À LA MODIFICATION DE LA CONSTITUTION

Suite au vote historique ouvrant la voie à la mo-
dification de la Constitution, le Président de 
l’Union Progressiste le Renouveau, Professeur 
Joseph Fifamè DJOGBÉNOU, salue une avancée 
majeure pour la stabilité institutionnelle et le dé-
veloppement du Bénin. Un message fort tourné 
vers l’unité nationale et la confiance dans l’ave-
nir.
 
Béninoises, Béninois,
Chers compatriotes,
 
Notre Nation franchit une nouvelle étape de son 
histoire, avec fierté et responsabilité. La révision 
de la Loi fondamentale, votée dans un esprit ad-
mirable de concertation entre majorité et oppo-
sition, illustre la maturité de notre démocratie et 
sa capacité à se réinventer.
 
Ce vote historique marque la victoire du dia-
logue, du courage institutionnel et de l’intérêt 
supérieur de l’État. Il révèle une Assemblée na-

tionale consciente des exigences du temps, por-
tée par l’audace de renforcer les bases de notre 
République.
 
Je félicite chaleureusement l’ensemble des dé-
putés ayant contribué à cette œuvre de progrès. 
Le groupe parlementaire de l’Union Progressiste 
le Renouveau, en particulier, a démontré son 
sens élevé du rassemblement, du dépassement 
et de la responsabilité politique. Leur engage-
ment inspire la confiance et ouvre la voie à de 
nouvelles conquêtes nationales.
 
Aujourd’hui plus que jamais, nous devons mar-
cher ensemble, avec assurance et détermina-
tion, pour accélérer le développement de notre 
pays et offrir aux générations futures un Bénin 
encore plus fort, plus stable et plus prospère.
 
Avançons unis, avec l’espérance en héritage et le 
progrès en horizon.
 

Cotonou, le 15 novembre 2025
Prof. Joseph Fifamè DJOGBÉNOU
Président de l’Union Progressiste le Renouveau

Le Fan-Club WADAGNI applaudit la révision
Après le vote de la révision de la Constitution par 
90 députés ce 15 novembre 2025, le Fan-Club 
Romuald WADAGNI exprime son soutien total à 
cette avancée démocratique, jugée essentielle 
pour la stabilité politique et la modernisation de 
la gouvernance au Bénin.
 
Le Bénin vient de franchir une étape historique. 
Avec l’adoption de la révision constitutionnelle, 
notre pays ouvre un nouveau chapitre institu-
tionnel marqué par la création du Sénat, l’al-
longement des mandats électifs à sept ans et 
l’instauration d’une trêve politique en période 
préélectorale, afin de préserver la cohésion na-
tionale.
 
Dans cette dynamique, le Fan-Club Romuald 

WADAGNI applaudit un choix responsable, tour-
né vers la consolidation de la République, l’ef-
ficacité des institutions et la continuité dans 
le développement économique et social. Une 
orientation conforme, selon le mouvement, à la 
vision d’un Bénin moderne et performant portée 
depuis plusieurs années par les réformes struc-
turelles engagées.
 
« Cette révision témoigne de la volonté de doter 
notre pays de fondations plus solides, où chaque 
institution contribue pleinement à la bonne 
gouvernance. En tant que mouvement citoyen 
engagé, nous serons aux côtés des dirigeants 
pour accompagner ce progrès », affirme le coor-
donnateur national du Fan-Club.
 

Le mouvement annonce également une mobi-
lisation accrue sur toute l’étendue du territoire 
national. Les Amazones et les jeunes militants 
du Fan-Club sont d’ores et déjà appelés à in-
tensifier leurs actions de sensibilisation, de co-
hésion et de participation citoyenne autour des 
nouvelles dispositions constitutionnelles.
 
Pour le Fan-Club Romuald WADAGNI, cette ré-
forme ouvre une ère de renouveau et de conso-
lidation démocratique, où l’engagement des ci-
toyens demeure le moteur du développement 
d’un Bénin en pleine transformation.

 
Marie Estelle AKANNI
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Deux mouvements rallient le Fan-Club WADAGNI
MOBILISATION POLITIQUE AUTOUR DU LEADERSHIP DE WADAGNI

Le Fan-Club Romuald WADAGNI a 
connu un week-end d’intenses mobi-
lisations avec l’adhésion officielle de 
deux grands mouvements de soutien 
au candidat. Une dynamique d’unité 
qui renforce davantage le rayonne-
ment de l’homme d’État à travers le 
pays.
 
Le week-end du 14 et 15 novembre 
2025 restera gravé dans l’histoire du 
Fan-Club Romuald WADAGNI. Deux 
grands mouvements de soutien ont 
officiellement décidé d’intégrer le 
creuset national qui porte la vision et 
les idéaux du candidat Romuald WA-
DAGNI à l’horizon 2026.
 
Tout a commencé le vendredi 14 no-
vembre à Cotonou. Le mouvement 
FoRWARD 2026, porteur d’une forte 
jeunesse engagée et réparti sur plu-
sieurs localités du pays, a fait son 
entrée triomphale au sein du Fan-
Club Romuald WADAGNI. La grande 
salle de réunion du siège national du 
Fan-Club a accueilli cette cérémonie 
empreinte de ferveur, où les respon-
sables du mouvement ont réaffirmé 

leur engagement à œuvrer pour la 
victoire du candidat Romuald WADA-
GNI. Dans la même dynamique, c’est 
Porto-Novo qui a vibré le dimanche 
15 novembre 2025. La salle de confé-
rence ELONA HOUSE a servi de cadre 
à l’adhésion officielle du mouvement 
Dynamique WADAGNI Romuald 
(D-WaRo 26). Présent dans les dé-
partements de l’Ouémé, du Plateau, 
du Littoral et de l’Atlantique, le mou-
vement a mobilisé massivement ses 

membres pour marquer son entrée 
dans la famille du Fan-Club.
Ces deux structures militantes, désor-
mais réunies autour du même idéal, 
ont annoncé leur volonté de se fondre 
totalement dans la grande organisa-
tion qu’est le Fan-Club Romuald WA-
DAGNI. Pour leurs responsables, cette 
fusion traduit le choix d’une action 
collective structurée et d’une union 
solide autour d’un homme d’État vi-
sionnaire, porteur d’un projet ambi-

tieux pour le Bénin.
Le Fan-Club Romuald WADAGNI se 
félicite de cette dynamique ascen-
dante et appelle toutes les autres 
forces vives à se joindre à ce mou-
vement de rassemblement, afin de 
poursuivre ensemble la marche vers 
une victoire éclatante en 2026.

 
Marie Estelle AKANNI

73 nouveaux Officiers prêts à servir la Nation
FORCES ARMÉES BÉNINOISES

À Allada, les Forces Armées Bé-
ninoises s’enrichissent d’une nou-
velle génération de commandants. 
La 17e promotion de l’École Nationale 
des Officiers de Toffo a officiellement 
franchi le cap de la formation pour 
intégrer le corps des Officiers confir-
més, renforçant ainsi le dispositif de 
défense du Bénin.
 
Vendredi 14 novembre 2025 restera 
une date mémorable dans la vie pro-
fessionnelle des 73 nouveaux Offi-
ciers des Forces Armées Béninoises. 
Devant leurs familles, les autorités 
civiles et militaires, ils ont reçu leurs 
galons, symboles de devoir, de loyau-
té et de leadership au service de la 
République.
 
La cérémonie, empreinte de solen-
nité et de fierté, a été présidée par le 

Ministre délégué auprès du Président 
de la République chargé de la Défense 
nationale, Alain Fortunet Nouatin. À 
ses côtés, le Chef d’État-Major Géné-
ral des Forces Armées Béninoises, le 
Général de division Fructueux Gba-
guidi, et l’ensemble du haut com-
mandement militaire ont salué l’en-
gagement exemplaire de ces jeunes 
cadres militaires.
 
Ce rendez-vous officiel a également 
permis le baptême de la 18e pro-
motion des élèves Officiers inscrits 
en première année du cours de for-
mation initiale. Une relève déjà en 
marche, déterminée à suivre les 
traces de ses aînés pour contribuer à 
la protection du territoire national et 
à la sécurité des populations.
 
Entre fierté nationale et sens du sa-

crifice, ces nouveaux Officiers s’ap-
prêtent désormais à occuper des po-
sitions stratégiques où compétence, 
discipline et patriotisme seront leurs 
principaux guides. Une étape décisive 
dans la modernisation et la profes-
sionnalisation continues des Forces 
Armées Béninoises.

 
James Meryl ALLAGBE
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BAKARI, DJOGBÉNOU & VLAVONOU aux côtés du nouvel Évêque SOVIGUIDI
ÉVÉNEMENT ECCLÉSIAL AU BÉNIN

La grande famille catholique, les autori-
tés béninoises et de nombreuses délé-
gations étrangères ont honoré de leur 
présence l’ordination épiscopale de 
Mgr Éric Gnansounou SOVIGUIDI ce sa-
medi 15 novembre 2025 à Cotonou. Une 
célébration historique, marquée par le 
soutien affiché de plusieurs personnali-
tés majeures du pays.
 
Une ordination épiscopale d'érudit au 
service de l'Église universelle
 
Nommé le 15 août 2025 Archevêque 
titulaire de Cerenza (Calabria) et nou-
veau Nonce apostolique près le Burkina 
Faso et le Niger, Mgr Éric Gnansounou 
SOVIGUIDI a reçu l’épiscopat lors d’une 
célébration eucharistique solennelle à 
l’église Sacré-Cœur de Cotonou.
 
Cette ordination, présidée par Son Émi-
nence le Cardinal Pietro Parolin, Secré-
taire d’État du Pape Léon XIV, s’est dé-
roulée en présence de Mgr Fortunatus 
Nwachukwu, de Mgr Roger HOUNGBÉ-
DJI ainsi que de nombreuses autorités 
politico-diplomatiques.
 
Le gouvernement béninois a été re-
présenté par le ministre des Affaires 
étrangères, Olushegun ADJADI BAKA-
RI, spécialement mandaté par le Chef 
de l’État. À ses côtés, le Président de 
l’Assemblée nationale Louis Gbèhou-
nou VLAVONOU, ainsi que le Président 
de l’Union Progressiste le Renouveau, 

Joseph Fifamè DJOGBÉNOU, ont tenu 
à participer à cet instant de grâce pour 
l’Église et la Nation.
 
Un parcours d'exigence, de foi et de ser-
vice
 
Âgé de 54 ans, Mgr SOVIGUIDI cumule 
27 années de ministère sacerdotal 
faites de dévouement et de missions 
exigeantes. L’ancien jeune responsable 
paroissial de Saint-Martin, formé à Oui-
dah puis docteur en droit canonique de 
l’Université pontificale grégorienne, a 
intégré en 2005 le corps diplomatique 
du Saint-Siège un tournant majeur 
dans son engagement au service de 
l’Église universelle.

Une mission noble accomplie dans le 
foi
 
Après les rites liturgiques, le nouvel 
évêque a proclamé sa gratitude sous les 
applaudissements :
 
« Dieu est grand, Dieu est tout-puis-
sant… »
« Mon cœur déborde de joie et de re-
connaissance envers ce Dieu trois fois 
saint… Oui, Il est fidèle, celui qui nous a 
appelés. »
 
Il a ensuite chaleureusement salué la 
présence des hautes autorités natio-
nales, du clergé, de sa famille et des dé-
légations venues de la sous-région pour 
l’honorer.

 
Un moment d'unité et de promesse
 
La participation remarquée du Pré-
sident de l’Assemblée nationale, du 
Président de l’UP-R et du ministre des 
Affaires étrangères témoigne d’un en-
gagement partagé pour soutenir une 
figure béninoise appelée à une mission 
diplomatique et pastorale d’envergure 
internationale.
 
Le Bénin, une fois encore, voit briller 
l’un de ses fils au cœur de l’Église ca-
tholique universelle.

 
Emeric Joël ALLAGBE

Ahémé, joyau sacré du Bénin
PATRIMOINE NATUREL ET SPIRITUEL

Au sud-ouest du Bénin, le lac Ahémé demeure l’un 
des hauts lieux de l’identité culturelle, cultuelle et 
économique du pays. Entre traditions vaudou, bio-
diversité exceptionnelle et activités génératrices 
de revenus pour des milliers de familles, ce site 
protégé continue de dévoiler ses richesses… tout 
en affrontant de nouveaux défis.
 
Un sanctuaire culturel et cultuel
 
Véritable cœur spirituel du vaudou, le lac Ahémé 
abrite une multitude de temples et de lieux de 
culte ouverts sur le monde. Ses forêts sacrées, no-
tamment celles de Kpétou et de Sèhomi, sont re-
connues comme des espaces de méditation, de 
rituels et de découverte de plantes médicinales 
recherchées. Chaque année, des cérémonies em-
preintes de ferveur y sont organisées en l’honneur 
de divinités lacustres telles qu’Avlékété, attirant ini-
tiés, touristes et chercheurs.
 
Une économie enracinée dans la tradition
 
Les eaux poissonneuses du lac font vivre des com-
munautés entières grâce à la pêche traditionnelle, 
transmise de génération en génération. À Sèho-
mi, le marché au troc, animé principalement par 
les femmes, illustre la vitalité du commerce local. 

À cela s’ajoutent des activités artisanales emblé-
matiques : sculpture, vannerie, et distillation du fa-
meux « Sodabi », véritable fierté régionale.
 
Une biodiversité remarquable, un tourisme en 
plein essor
 
Classé site Ramsar, le lac Ahémé bénéficie d’un 
statut international de protection environnemen-
tale. Oiseaux majestueux, singes dans les forêts 
riveraines, mangroves et espèces végétales rares 
composent un écosystème riche, propice à l’éco-
tourisme. Balades en pirogue, randonnées et vi-
sites des sites sacrés s’inscrivent dans une dyna-
mique de découverte durable.
 
Les menaces qui pèsent sur le lac
 
Pollution croissante, pressions humaines, destruc-
tion progressive des mangroves et surpêche fra-
gilisent aujourd’hui l’équilibre du lac Ahémé. Des 
actions de préservation se mettent en place, mais 
nécessitent une implication plus large des com-
munautés, des autorités et des amoureux de ce 
patrimoine vivant.
 
Une icône musicale
 

La renommée du lac dépasse les frontières grâce 
à l’inoubliable chanson « Sur le lac Ahémé » du 
regretté artiste GG Vikey. Ce chef-d’œuvre de la 
musique béninoise rappelle, avec poésie, l’attache-
ment du peuple à ce site chargé d’histoire et de 
mysticisme.
 
Le lac Ahémé demeure ainsi un symbole identi-
taire fort du Bénin. Un trésor qu’il faut continuer 
de valoriser… et de protéger pour les générations 
à venir.

 
Youssouf AVOCEGAMOU
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La révolution GπT
CRYPTOMONNAIE EN AFRIQUE

Portée par une génération de pion-
niers déterminés à bâtir une éco-
nomie numérique participative, la 
Galaxie Pitrésor International (GπT) 
entend faire entrer l’Afrique dans une 
nouvelle ère de prospérité fondée sur 
la cryptomonnaie Pi Network. Une 
vision solidaire expliquée ce samedi 
15 novembre 2025 par ses ambassa-
deurs.
 
La Galaxie Pitrésor International : 
l’Afrique en marche vers l’économie 
numérique
 
Ce samedi 15 novembre 2025, deux 
porte-paroles de la Galaxie Pitrésor 
International ont initié, de manière 
spontanée, une séance d’informa-
tion autour de la cryptomonnaie et 
de la plateforme GπT. À travers un 
échange convivial avec des amis, ils 
ont présenté la Pi Network, projet 
mondial auquel sont déjà engagés 
des millions d’Africains étudiants, en-
seignants, commerçants, fonction-
naires ou artisans.
 
Selon le Professeur Mêvognon Mar-
cele AHOUANMENOU, Administra-
teur et Modérateur du G-Pitrésor, 
cette plateforme née entre 2023 et 
2025 s’inscrit dans l’univers de la fi-
nance décentralisée (DeFi). Elle se 
donne pour mission de créer un vaste 
réseau communautaire d’entraide 
: « Les pionniers s’unissent pour ac-
cumuler des Pi et bâtir une richesse 
collective durable, tout en posant les 
bases d’une véritable économie nu-
mérique participative », explique-t-il.
 
Une vision aux objectifs concrets

 
Le projet se structure autour de cinq 
ambitions majeures :
 
- Soutenir et sécuriser technique-
ment les comptes Pi des pionniers ;
 
- Mutualiser les efforts pour accroître 
les actifs Pi ;
 
- Favoriser l’échange de biens et ser-
vices grâce aux Pi ;
 
- Créer des marchés internes réser-
vés aux membres ;
 
- Promouvoir l’éducation et l’intelli-
gence financière.
 
Mais le chemin reste jalonné de défis.
 
Une Afrique pionnière mais fragilisée
 
Désinformation, piratages, découra-
gement, difficultés à comprendre ou 
à utiliser les outils numériques… Les 
obstacles sont légion pour les pion-
niers du continent, souvent livrés à 
eux-mêmes.
 
Dr Kouassi Athanase KADJA, Au-
mônier International et Superviseur 
National GπT Bénin, abonde : « La rai-
son fondamentale est que les pion-
niers africains sont isolés. Chacun 
évolue seul. Il est urgent de s’unir 
pour transformer nos difficultés en 
forces. »
 
Selon les deux experts, l’objectif est 
de briser l’isolement, renforcer l’édu-
cation numérique et protéger les 
plus vulnérables contre les arnaques 

liées aux crypto-actifs.
 
Une communauté fondée sur la foi, 
l’ambition et la solidarité
 
Pour le Dr KADJA, GπT tire son es-
sence d’un socle spirituel et commu-
nautaire solide :
 
- la volonté d’utiliser le Pi dans l’éco-
nomie réelle,
 
- le désir de succès collectif,
 
- la maîtrise des actifs numériques 
pour une souveraineté financière 
africaine.
 
Il rappelle que dans un contexte de 
crise économique mondiale et d’ef-
fondrement de nombreuses mon-

naies locales : « la marche du monde 
vers la cryptomonnaie est irréversible 
».
 
Une promesse d’avenir pour l’Afrique
 
Les deux spécialistes concluent 
d’une même voix : « G-Pitrésor Inter-
national est née de la douleur des 
pionniers, de la foi des visionnaires 
et de la persévérance des bâtisseurs. 
Elle prouve que l’Afrique peut tracer 
sa propre destinée et devenir maître 
de son avenir financier. »
 
Une conviction forte : la révolution 
économique africaine sera numé-
rique et solidaire.

 
YOUSSOUF AVOCEGAMOU

Prématurité : une bataille pour la vie
SANTÉ NÉONATALE /  MOBILISATION MONDIALE

Chaque 17 novembre, le monde se mo-
bilise pour rappeler que naître trop tôt 
n’est pas une fatalité. Derrière chaque 
bébé prématuré, se livre un combat 
silencieux mené par des équipes mé-
dicales dévouées et des familles qui es-
pèrent. Un défi de santé publique qui 
nécessite encore plus d’attention, de 
solidarité et d’actions concrètes.
 
17 novembre, Journée mondiale de la 
prématurité : quand chaque souffle 
compte
 
La prématurité demeure un enjeu 
majeur au niveau mondial. Célébrée 
chaque 17 novembre depuis 2008 à 
l’initiative de la Fondation européenne 
pour les soins aux nouveau-nés (EFC-
NI) et de ses partenaires, cette journée 
vise à attirer l’attention sur les millions 
de bébés qui naissent trop tôt et sur 
les difficultés auxquelles leurs familles 
sont confrontées.
 
Naître avant 37 semaines d’aménor-
rhée peut exposer l’enfant à d’impor-
tants risques : immaturité des organes, 
complications respiratoires, retards de 
développement ou encore fragilité im-
munitaire. Chaque année, près de 15 
millions de nouveau-nés dans le monde 

soit plus d’une naissance sur dix sont 
concernés.
 
Des défis médicaux et humains consi-
dérables
 
Les naissances prématurées se dis-
tinguent en trois catégories :
 
- Prématurité modérée : 32 à 36 se-
maines
 
- Grande prématurité : 28 à 31 semaines
 
- Extrême prématurité : moins de 28 se-
maines
 
Plus le terme est précoce, plus la prise 
en charge médicale devient urgente et 
complexe. Dans les unités de néonata-
logie, chaque progrès technologique et 
thérapeutique se transforme en espoir 
de survie.
 
Soins kangourou : un geste simple, un 
impact immense
 
Ces dernières années, la sensibilisation 
s’est particulièrement portée sur la « 
thérapie kangourou ». Ce contact peau 
à peau entre le bébé et les parents sta-
bilise le rythme cardiaque, améliore la 

respiration, renforce l’immunité et dé-
veloppe le lien affectif. Une méthode à 
la portée de toutes les familles, complé-
mentaire aux soins médicaux.
 
Objectifs de la Journée mondiale de la 
prématurité
 
Cette mobilisation internationale en-
tend :
 
- Informer sur les causes et consé-
quences de la prématurité
 
- Soutenir les parents confrontés à l’an-
goisse de l’incertitude
 
- Renforcer les soins néonatals pour 
améliorer la survie et la qualité de vie
 
- Plaider pour des politiques de santé 
adaptées et une prévention efficace
 
Car accompagner les prématurés, c’est 
aussi soutenir des mères et des pères 
bouleversés par un parcours inattendu.
 
Un engagement collectif nécessaire
 
Chacun peut contribuer à faire évoluer 
les choses par :
 

- Des actions de sensibilisation
 
- Des initiatives solidaires et collectes 
de fonds
 
L’accompagnement psychologique des 
familles
 
Le partage d’informations sur les be-
soins spécifiques des prématurés
 
Une journée, une cause, un espoir : of-
frir à chaque enfant, quel que soit son 
départ dans la vie, la chance de grandir 
et de s’épanouir.

 
Youssouf AVOCEGAMOU
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Retour de flamme chez Les Démocrates
CRISE INTERNE AU SEIN DE L’OPPOSITION

À peine annoncée, déjà rétractée. En l’espace 
de 24 heures, le député Soumaila Sounon 
Boké a créé la surprise en proclamant son dé-
part du Parti Les Démocrates… avant de reve-
nir sur sa décision. Un épisode qui soulève de 
nombreuses interrogations sur la stabilité et la 
gouvernance interne du principal parti d’op-
position.
 
Tumulte et volte-face chez Les Démocrates
 
C’est un feuilleton politique express qui a tenu 
en haleine l’opinion publique ce week-end. Le 
député Soumaila Sounon Boké, élu de la deu-
xième circonscription électorale et natif de 
Banikoara, avait annoncé samedi 15 novembre 
2025 sa démission du parti Les Démocrates 
(LD). Une décision qu’il justifiait par une « dé-
rive profonde du jeu politique national », selon 
ses propres termes.
 
Dans sa vidéo initiale, l’élu dénonçait une 
perte totale de repères, de valeurs et de règles 
au sein de la vie politique béninoise. Il parlait 
d’un système devenu imprévisible, où l’ortho-
doxie politique aurait disparu.
 
Mais rebondissement : moins de vingt-quatre 
heures après, Sounon Boké Soumaila revient 
sur sa décision. Dans un nouveau message 
diffusé ce dimanche 16 novembre, il rectifie le 
tir et affirme rester membre du Parti Les Dé-
mocrates.
 
Il explique son revirement par une querelle in-
terne : « La vidéo qui a circulé hier était due à 
une dispute dans la deuxième circonscription. 

Cela m’a poussé à bout », précise-t-il.
 
Il ajoute que son geste n’avait aucun lien avec 
le vote de la révision constitutionnelle : « Je n’ai 
pas voté et je ne faisais pas partie de l’équipe 
choisie pour voter. »
 
Le député rassure alors ses militants : « L’ho-
norable Sounon Boké Soumaïla reste toujours 
membre du Parti Les Démocrates. La flamme 
allumée par le président Yayi Boni, nous la 
gardons haute pour redorer le blason de notre 
démocratie. »
 
Malaise profond au sein de l’opposition ?
 
Si l’affaire est officiellement close, elle laisse 
transparaître un malaise ambiant. Car com-
ment expliquer un tel va-et-vient politique en 
moins de 24 heures, sans concertation préa-
lable ? Qui conseille réellement les élus ? Qui 
contrôle la discipline du parti ?
 
L’impression laissée dans l’opinion est celle 
d’une formation politique où l’on peut « en-
trer et sortir » comme dans une épicerie, sans 
conséquence ni cadre disciplinaire. Une situa-
tion qui donne une image de désordre, d’im-
provisation et de fragilité.
 
Le leadership de la direction est également 
pointé du doigt : Les Démocrates doivent-
ils revoir leur gestion interne pour éviter ces 
crises répétées ?
 
Quel avenir pour Les Démocrates ?
 

Depuis l’échec à présenter un duo présiden-
tiel et des listes aux dernières communales, 
les secousses semblent s’enchaîner au sein 
du parti présidé par l’ancien président Yayi 
Boni. Démissions, tensions internes, rivalités 
locales… L’opinion se demande : que se passe-
t-il réellement chez Les Démocrates ?
 
Cette affaire Sounon Boké, même refermée, 
restera comme un symptôme visible d’une 
crise de cohésion qui menace l’opposition à 
un moment crucial de la vie politique natio-
nale.

 
Youssouf AVOCEGAMOU

L'he Justin Adjovi démissionne des démocrates
POLITIQUE BÉNINOISE

Le secrétaire national à la trésorerie 
des Démocrates, Justin Adjovi, a an-
noncé sa démission ce 15 novembre à 
Cotonou. Il justifie son départ par un 
choix stratégique : s’engager dans une 
démarche de « développement parti-
cipatif » au-delà des clivages partisans.
 
Justin Adjovi, ancien trésorier des Dé-
mocrates, quitte le navire. Lors d’un 
rassemblement à Gbégamey (Coto-
nou), samedi 15 novembre 2025, il a of-
ficiellement annoncé sa démission du 
parti. Il explique avoir mené cette ré-
flexion après plusieurs années de mi-
litantisme, dans un souci d’aligner son 
action avec ses convictions profondes. 
 
L’homme politique affirme qu’il reste 
fidèle aux valeurs qui l’ont guidé : jus-
tice sociale, dignité humaine, démo-
cratie participative et développement 
inclusif.  Selon lui, le contexte natio-

nal exige désormais des « résultats 
concrets » : il ne veut plus se limiter à 
l’idéologie, mais contribuer de manière 
tangible au progrès du pays. 
 
C’est donc vers un « développement 
sans camp » qu’il se tourne, préférant 
la complémentarité à la confrontation.  
Il annonce par ailleurs son intention de 
rejoindre officiellement la mouvance 

présidentielle, convaincu que c’est 
dans cet espace qu’il pourra être « utile 
» et « porteur d’avenir ». 
 
Malgré ce départ, Adjovi assure qu’il 
quitte le parti sans animosité. Il té-
moigne un « profond respect » à ses 
anciens camarades et rend hommage 
à Thomas Boni Yayi, président des Dé-
mocrates, soulignant tout ce qu’il a ap-
pris à ses côtés. 
 
En conclusion, Justin Adjovi se dit ani-
mé par le même idéal : placer la poli-
tique au service du peuple. Selon lui, « 
la politique n’a de sens que lorsqu’elle 
sert le bien commun » et il entend dé-
sormais porter cet idéal dans un cadre 
plus large que celui de son ancien par-
ti.
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